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สื่อ ประเด็นข่าว 

 ระบบหลักประกันสุขภาพถ้วนหน้า 

 การสรรหาเลขาธิการ สปสช. 

มติชน โพสต์ทูเดย์  
ไทยโพสต์ ไทยรัฐ 

   -เสนอข่ำว  นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ. ชี้แจงท ำควำมเข้ำใจกับ เจ้ำหน้ำท่ี สปสช.13 เขตท่ัวประเทศ 

พร้อมเปิดโอกำสให้ซักถำม กรณีบอร์ด สปสช.มีมติไม่รับรอง นพ.ประทีป ยืนยันว่ำตัวเองไม่มีผลประโยชน์และไม่มี

กำรล็อบบ้ีใดๆ และเชื่อว่ำ นพ.ประทีป  จะเป็นสุภำพบุรุษพอ และเข้ำใจผลคะแนนท่ีออกมำ  

     ด้ำน ทพ.อรรถพร ลิ้มปัญญำเลิศ โฆษก สปสช. ซักถำมว่ำ อยำกให้บอร์ด สปสช.ท ำงำนเป็นผู้ใหญ่ เพรำะท่ีผ่ำนมำ 

กำรประชุมบอร์ดเหมือนสงครำม โต้แย้งตลอด ท ำให้เสียโอกำสในกำรออกนโยบำยเพื่อประชำชน ส่วนใครจะมำเป็น

เลขำฯไม่ส ำคัญ แค่เข้ำใจระบบและยึดหลักกำรเดิม คือ ควำมเท่ำเทียมและลดควำมเหลื่อมล้ ำก็พอ 

    กรณีชมรมแพทย์ชนบทออกแถลงกำรณ์ว่ำ ม่ันใจไม่ล้มระบบ แต่มีควำมพยำยำมของบำงกลุ่มต้องกำรยึดระบบ  

นพ.ปิยะสกล กล่ำวว่ำ บอร์ด สปสช.ประกอบด้วยทุกภำคส่วน และทุกคนท่ีมำเข้ำร่วมเป็นระดับผู้ใหญ่ ท ำไมไม่ให้

เกียรติกัน เขำมีสิทธิท่ีจะลง และเขำลงไม่เหมือนท่ีตัวเองคิด แสดงว่ำเขำผิดหรืออย่ำงไร  บอร์ดไม่ได้มีหน้ำท่ีต้องรับ

ตำมท่ีคณะกรรมกำรสรรหำส่งมำเท่ำนั้น แต่คณะกรรมกำรทุกคนมีหน้ำท่ีพิจำรณำว่ำคนท่ีส่งมำมีควำมเหมำะสมแค่

ไหน ไม่เช่นนั้นจะมีไว้ท ำไม 
   ด้ำน นพ.เกรียงศักดิ์ วัชรนุกูลเกียรติ ประธำนชมรมแพทย์ชนบท ออกแถลงกำรณ์ ขอให้ นพ.ปิยะสกล แสดงควำม

รับผิดชอบต่อกระบวนกำรสรรหำเลขำธิกำร สปสช. 

 ร่างรัฐธรรมนูญไม่ล้มบัตรทอง 

ข่ำวสด คมชัดลึก 

สยำมรัฐ กรุงเทพธุรกิจ 

ไทยรัฐ มติชน เดลินวิส์ 

บ้ำนเมือง เดอะเนชั่น 

hfocus 

  -เสนอข่ำว ท่ีกระทรวงสำธำรณสุข ในกำรประชุมผู้บริหำรระดับสูง ได้เชิญนำยมีชัย ฤชุพันธ์ุ ประธำนคณะกรรมกำร

ร่ำงรัฐธรรมนูญ(กรธ.) มำบรรยำยให้ควำมรู้เกี่ยวกับเนื้อหำร่ำงรัฐธรรมนูญ 
    นำยมีชัย กล่ำวว่ำ กรธ.เขียนบทบัญญัติ ท่ีเก่ียวเนื่องกับงำนสำธำรณสุขไว้หลำยมำตรำให้ครอบคลุมกำรให้ควำมรู้ 

ป้องกัน กำรรักษำ และกำรฟื้นฟู เพื่อให้งำนสำธำรณสุขขยำยกิจกรรมหรือขอจัดตั้งงบประมำณเพื่อด ำเนินกำรในเรื่อง

ต่ำงๆ โดยดูแลสุขภำพคนไทยต้ังแต่เกิดกระทั่งตำย 
     ส่วนท่ีมีคนปล่อยข่ำวว่ำรัฐธรรมนูญฉบับใหม่จะมำยกเลิกระบบหลักประกันสุขภำพถ้วนหน้ำ นั้น ไม่เป็นเรื่องจริง 

เพรำะมำตรำ 258 ยังรองรับกองทุนท่ีมีอยู่ในปัจจุบัน เพียงแต่พยำยำมให้มีกำรบริหำรจัดกำรกองทุนอย่ำงมี

ประสิทธิภำพเพื่อประโยชน์ของประชำชน ให้ได้รับสิทธิเ ท่ำเทียมกัน ยืนยันว่ำไม่มีกำรยกเลิกบัตรทอง หวังว่ำ

ข้อเท็จจริงและเนื้อหำของร่ำงรัฐธรรม นูญจะถูกน ำไปเผยแพร่ต่อโดย อสม.  
   ด้ำนนพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ .กล่ำวว่ำ ท่ีผ่ำนมำนำยกรัฐมนตรีและผมพูดมำตลอด เรำไม่ล้มระบบบัตร

ทองแน่นอน แต่เพรำะเหตุใดจึงมีคนพยำยำมพูดบิดเบือนว่ำเรำจะล้มระบบ ท้ังๆ ท่ีระบบหลักประกันสุขภำพถ้วนหน้ำ

ของเรำเป็นระบบท่ีดีท่ีสุด หลำยประเทศอยำกท ำแบบเรำ เพียงแต่เรำต้องมีกำรปรับปรุง พัฒนำระบบ เพื่อให้ระบบมี

ควำมย่ังยืน  

 การจัดซื้อยารวมของ สปสช. 
มติชน   -เสนอบทควำม จำก สปสช. โดย ภก.คณิตศักดิ์ จันทรำพิพัฒน์ กล่ำวชี้แจงว่ำ กำรจัดซื้อยำรวมระดับประเทศ เป็น

หนึ่งนโยบำยบริหำรภำยใต้ "กองทุนหลักประกันสุขภำพแห่งชำติ" ท่ีมักถูกโจมตีอย่ำงต่อเนื่อง ท้ังในแง่ของกำรลิดรอน

สิทธิกำรรักษำของแพทย์ ผลประโยชน์จำกกำรต่อรองรำคำและกำรจัดซื้อยำ 
     ยำท่ี สปสช.จัดซื้อท่ีผ่ำนมำ มีเพียงกลุ่มยำก ำพร้ำและยำต้ำนพิษ ยำบัญชี จ.2 ท่ีเป็นกลุ่มยำรำคำแพง ยำรักษำโรค

เรื้อรังที่ต้องมีระบบจัดกำรพิเศษเพื่อให้ผู้ป่วยได้ใช้ยำ ได้แก่ ยำต้ำนไวรัสเอชไอวี น้ ำยำล้ำงไต และวัคซีนป้องกันโรค

เท่ำนั้น ขณะท่ีรำยกำรยำอ่ืนๆ ในระบบอีกร้อยละ 96 ยังคงให้หน่วยบริกำรเป็นกำรจัดซื้อเช่นเดิม 
      กระบวนกำรจัดหำและจัดซื้อ สปสช.มอบให้องค์กำรเภสัชกรรม (อภ.) เป็นผู้จัดหำ รวมถึงหน้ำท่ีต่อรองกับ

บริษัทยำท่ีเป็นไปตำมรำคำเหมำะสม ตำมค ำแนะน ำโครงกำรประเมินเทคโนโลยีและนโยบำยด้ำนสุขภำพ (HITAP) ท่ี
ได้ท ำกำรศึกษำวิจัยคุ้มค่ำก่อน   ย้ ำว่ำขั้นตอนกระบวนกำรนี้ สปสช.ไม่ได้ยุ่งเก่ียว  
       ผลจำกนโยบำยจัดซื้อยำรวมระดับประเทศ ด้วยกำรจัดซื้อยำปริมำณท่ีมำกและมีจ ำนวนสั่งท่ีชัดเจนแน่นอน บริษัท
ยำสำมำรถวำงแผนในกำรผลิตและกำรน ำเข้ำท่ีชัดเจนได้ จึงยอมลดรำคำในระดับท่ีต่ ำกว่ำท้องตลำดมำก ต่ำงจำกกำร
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แยกจัดซื้อโดยโรงพยำบำลแต่ละแห่ง กลำยเป็นกำรเพิ่มศักยภำพกำรใช้งบประมำณอย่ำงคุ้มค่ำ ขณะเดียวกันยังลด

ควำมสูญเสียจำกกรณียำหมดอำยุ      ส่งผลให้ประเทศประหยัดงบประมำณมหำศำลถึง  7 พันล้ำนบำทต่อปี 

นอกจำกนี้ยังเป็นกำรลดภำระกำรจัดหำและจัดซื้อยำท่ีจ ำเป็นต่อกำรเข้ำถึงให้กับโรงพยำบำล รวมถึงกำรแบ่งเบำ

งบประมำณจัดซื้อยำรำคำแพงเพื่อดูแลผู้ป่วยจำกงบเหมำจ่ำยรำยหัวท่ีจ ำกัด  
       ท่ีส ำคัญยังท ำให้ผู้ป่วยเข้ำถึงกำรรักษำอย่ำงครอบคลุมและท่ัวถึง โดยเฉพำะกลุ่มยำก ำพร้ำและยำต้ำนพิษท่ีแม้มี

เงินบำงคร้ังยังจัดซื้อไม่ได้ จึงเป็นนับควำมคุ้มค่ำอย่ำงยิ่ง       

 โรคแท้งติดต่อ 

สยำมรัฐ   -เสนอข่ำว นำยสัตวแพทย์อยุทธ์ หรินทรำนนท์ อธิบดีกรมปศุสัตว์เปิดเผยว่ำ จำกกำรท่ีมีรำยงำนพบเด็กชำย อำยุ 

12 ปี อำศัยอยู่บริเวณแขวงหัวหมำก เขตบำงกะปิ กทม.ป่วยด้วยโรคแท้งติดต่อ หรือ โรคบรูเซลโลซีส ซึ่งเป็น

โรคติดต่อจำกสัตว์สู่คน โดยมีโค-กระบือ แพะ-แกะ เป็นพำหะน ำโรคนั้น ล่ำสุดทำงเจ้ำหน้ำท่ีท่ีเก่ียวข้องได้ท ำกำร

ตรวจสอบบ้ำนของผู้ป่วย และสันนิษฐำนว่ำ เด็กน่ำจะติดเชื้อจำกกำรสัมผัสแพะในพื้นท่ี ซึ่งมีฟำร์มเลี้ยงแพะหลำยแห่ง 

หรืออำจจะดื่มนมแพะท่ีไม่ผ่ำนกำรฆ่ำเชื้อ อย่ำงไรก็ตำมได้สั่ งกำรให้ทำงปศุสัตว์พื้นท่ีกรุงเทพฯ ระดมเจ้ำหน้ำท่ีเข้ำ

พื้นท่ีเจำะเลือดแพะทุกตัว และทุกฟำร์มแขวงหัวหมำกเพื่อค้นหำตัวท่ีเป็นพำหะพร้อมกับให้ค ำแนะน ำกับทำง

เกษตรกรผู้เลี้ยงแพะแล้ว 

 โรคซิกา 

ข่ำวสด ผู้จัดกำรรำยวนั 

มติชน ไทยรัฐ 

  -เสนอข่ำว นพ.อ ำนวย กำจีนะ อธิบดีกรมควบคุมโรค พร้อมคณะ เข้ำพบพล.อ.ยุทธศักดิ์ ศศิประภำ ประธำน

คณะกรรมกำรโอลิมปิคแห่งประเทศไทยฯ เพื่อมอบชุดอุปกรณ์และให้ค ำแนะน ำในกำรเตรียมคว ำมพร้อมส ำหรับ

ป้องกันและควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสซิกำ ในทีมนักกีฬำและเจ้ำหน้ำท่ี กรมควบคุมโรค มอบยำทำกันยุงให้ 600 ขวด, 

มุ้งชุบสำรเคมี 60 หลัง, หน้ำกำกอนำมัย 500 ชิ้น, เจลล้ำงมือ 500 หลอด และถุงยำงอนำมัย 600 ชิ้น   โดยกล่ำวว่ำ 

ปกติโรคนี้ไม่มีอำกำรรุนแรง และจะส่งผลกระทบต่อหญิงตั้งครรภ์ ที่ท ำให้ทำรกในครรภ์เกิดภำวะศีรษะเล็กแต่ก ำเนิด 

กรมควบคุมโรคได้ประสำนงำนกับคณะกรรมกำรโอลิมปิคฯ ตั้งแต่ก่อนออกเดินทำงไป และกลับ จึงไม่ต้องเป็นกังวล

แต่อย่ำงใด 

    ด้ำน พล.อ.ยุทธศักดิ์ กล่ำวว่ำ นักกีฬำไม่ควรท่ีจะมีเพศสัมพันธ์ในระหว่ำงกำรแข่งขัน เพรำะนอกจำกเรื่อง

โรคติดต่อท่ีต้องระวังแล้ว ยังอำจส่งผลต่อเรื่อง อื่นๆอีก แต่อย่ำงไรก็ตำม เชื่อว่ำนักกีฬำไทยท่ีมีจ ำนวนไม่เยอะเหมือน

ชำติอ่ืนๆ คงจะไม่มีกำรเกินเลยในเรื่องนี้  และท่ีส ำคัญเรำก็ได้มอบถุงยำงอนำมัยไว้ป้องกันอีกทำงไว้แล้วด้วย 

 งดเหล้าเข้าพรรษา 

ไทยโพสต์ มติชน   -เสนอข่ำว นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ. แถลงข่ำวงำนวันงดดื่มสุรำแห่งชำติ ประจ ำปี 2559 ว่ำ ครม. ได้มี

มติให้วันเข้ำพรรษำของทุกปีเป็นวันงดดื่มสุรำแห่งชำติ ตั้งแต่ปี 2551 เป็นต้นมำ ในปีนี้ตรงกับท่ี 20 กรกฎำคม 

2559 นำยกรัฐมนตรีได้มอบค ำขวัญในวันงดดื่มสุรำแห่งชำติปีนี้ว่ำ “ครอบครัว เยาวชน คนรุ่นใหม่ ห่างไกลสุรา พา

ชาติเจริญ” เพื่อสร้ำงควำมตระหนักแก่ประชำชน โดยเฉพำะเยำวชนท่ีจะเป็นก ำลังส ำคัญในกำรพัฒนำประเทศใน
อนำคต ผลส ำรวจของส ำนักงำนสถิติแห่งชำติ ปี 2558 พบว่ำ ประชำกรอำยุ 15 ปีขึ้นไปดื่มสุรำประมำณ 17 ล้ำนคน 

หรือร้อยละ 32 โดยผู้ชำยดื่มสุรำมำกกว่ำผู้หญิงประมำณ 4 เท่ำ ท่ีน่ำห่วงคือ กลุ่มท่ีเริ่มดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ครั้ง

แรกส่วนใหญ่เป็นเยำวชนอำยุ 15-19 ปีถึงร้อยละ 50 ของนักดื่มหน้ำใหม่ท้ังหมด  
    นอกจำกนี้ ผลส ำรวจของส ำนักงำนสถิติแห่งชำติในปี 2543-2553 พบว่ำทุกครอบครัวมีค่ำใช้จ่ำยท่ีเก่ียวข้องกับ

กำรดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ โดยกลุ่มท่ีมีสถำนะทำงเศรษฐกิจต่ ำท่ีสุด มีค่ำใช้จ่ำยเก่ียวข้องกับเครื่องดื่มแอลกอฮอล์

สูงท่ีสุดถึงร้อยละ 43 ซึ่งสูงกว่ำค่ำใช้จ่ำยท่ีใช้ในกำรรักษำพยำบำล 2 เท่ำ และสูงกว่ำค่ำใช้จ่ำยเพื่อกำรศึกษำ 3 เท่ำ 

และยังคิดเป็น 1 ใน 5 ของค่ำอำหำร  จึงขอเชิญชวนประชำชนใช้โอกำส “วันงดดื่มสุรำแห่งชำติ” เป็นจุดเริ่มต้นงด
บริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ตลอด  3 เดือนของเทศกำลเข้ำพรรษำ ถวำยเป็นพระรำชกุศลแด่พระบำทสมเด็จพระ

เจ้ำอยู่หัว โดยร่วมลงนำมปฏิญำณตนได้ท่ี สสจ. หรือท่ี www.thaiantialcohol.com 

 ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

บ้ำนเมือง,แนวหน้ำ     -เสนอข่ำว น.พ.ธวัช สุนทรำจำรย์ ผู้ช่วย รมว.สธ. ให้สัมภำษณ์ถึงผลกำรประชุมคณะกรรมกำรควบคุมกำรบริโภค

ยำสูบแห่งชำติ ว่ำ ท่ีประชุมมีมติเห็นชอบให้มีกำรขับเคลื่อนกำรด ำเนินงำนตำมแผนยุทธศำสตร์กำรควบคุมยำสูบ

แห่งชำติฉบับท่ีสอง พ.ศ.2559-2562 ท้ังในระดับส่วนกลำง และระดับภูมิภำค นอกจำกนี้ยังเร่งผลักดันแนวทำงและ
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มำตรกำรเพื่อช่วยให้ผู้เสพเลิกยำสูบอย่ำงเป็นระบบ โดยต้ังเป้ำในปี พ.ศ.2568 ซึ่งต้องลดอัตรำกำรบริโภคให้เหลือไม่

เกิน ร้อยละ 15 หรือจ ำนวนผู้สูบบุหรี่ไม่เกิน 9 ล้ำนคน 
สยำมรัฐ 

 

 -เสนอข่ำว ดร.นพ.บัณฑิต ศรไพศำล ผอ.ส ำนักสนับสนุนกำรควบคุมปัจจัยเสี่ยงหลัก สสส. กล่ำวว่ำ ได้ประกำศท้ำ

ชวน เลิกบุหรี่ เพื่อในหลวง พร้อมลงนำมค ำท้ำเป็นบุคคลต้นแบบ น ำโดย นำยมงคล เงินแจ้ง ผอ.รพ.สต.บ้ำนวังมะด่ำ

นอ.พรหมพิรำม จ.พิษณุโลก ท่ีประกำศเลิกบุหรี่คนแรกของโครงกำร และได้ท้ำชวนผู้สมัครใจเลิกบุหรี่แบบหักดิบ มีผู้

รับค ำท้ำ 9 คน ซึ่งจะขยำยผลไปยังทุกภำค 
ไทยโพสต์,บ้ำนเมือง 

 

 -เสนอสกู๊ปข่ำว โครงการ "เลิกบุหรี่เร่ิมที่บ้าน" เป็นโครงกำรหนึ่งในกำรด ำเนินงำนของแผนงำนสร้ำงสุขมุสลิมไทย 

(สสม.) ท่ีจะเข้ำมำมีบทบำทรณรงค์และปฏิบัติกำรด้วยกิจกรรมต่ำงๆ เพื่อลดอัตรำกำรสูบบุหรี่ใน 5 อ ำเภอเป้ำหมำย 

ของ 3 จังหวัดชำยแดนภำคใต้ วัตถุประสงค์หลักเพื่อสร้ำงต้นแบบครอบครัวเลิกบุหรี่ สร้ำงเครือข่ำยอำสำสมัครพำ

เลิกบุหรี่ และปลุกแรงบันดำลใจให้ผู้ท่ีต้องกำรเลิกบุหรี่สำมำรถเลิกบุหรี่ได้ในท่ีสุด ภำยใต้ค ำขวัญ "เลิกบุหรี่บ้ำนละ

คน"  โครงกำรเริ่มต้นด้วยกำรท ำควำมร่วมมือกับหน่วยงำนภำครัฐและองค์กรท่ีเก่ียวข้อง เช่น ส ำนักงำนสำธำรณสุข

จังหวัด ส ำนักงำนคณะกรรมกำรอิสลำมประจ ำจังหวัด และเครือข่ำยเภสัชกรอำสำพำเลิกบุหรี่ ซึ่งได้รับควำมร่วมมือ

เป็นอย่ำงดี ช่วยกันรณรงค์และประชำสัมพันธ์ให้ประชำชนเกิดควำมตระหนักถึงพิษภัยของบุหรี่ 
 เชื้อดื้อยา 

สยำมรัฐ 

สัปดำห์วจิำรณ ์
     -เสนอข่ำว นพ.อ ำนวย กำจีนะ อธิบดีกรมควบคุมโรค เผยว่ำเชื้อดื้อยำในหมู่ประชำชนท่ัวไป มักเกิดจำกกำรกินยำ

ฆ่ำเชื้อไม่ถูกต้อง หลำยโรคไม่จ ำเป็นต้องกินยำ โดยคนไทยมักมีเข้ำใจคลำดเคล่ือนว่ำ อำกำรท่ีเป็นจำกกำรอักเสบต้อง

กินยำเสมอ และยำแก้อักเสบและยำฆ่ำเชื้อเป็นตัวเดียวกัน มีข้อมูลพบว่ำในแต่ละปีมีคนไทยติดเชื้อแบคทีเรียดื้อยำ

ประมำณ 88,000 คน เสียชีวิตจำกกำรดื้อยำ 38,000 คน เกิดควำมสูญเสียทำงเศรษฐกิจท้ังทำงตรงและทำงอ้อมกว่ำ 

46,000 ล้ำนบำท 

 โรคในฤดูหน้าฝน 

แนวหน้ำ สยำมรัฐ      -เสนอข่ำว นพ.อ ำนวย กำจีนะ อธิบดีกรมควบคุมโรค กล่ำวถึงกำรป้องกันโรคและภัยสุขภำพเด็กท่ีเกิดในช่วงฤดู

ฝน โดยพบว่ำ โรคมือ เท้ำ ปำก เป็นอีกโรคส ำคัญท่ีควรเฝ้ำระวัง ขอแนะน ำผู้ปกครอง ผู้เลี้ยงดูเด็กในศูนย์เด็กเล็ก ร.

ร.อนุบำลและสถำนรับเลี้ยงเด็ก ระมัดระวังโรคโดยจำกข้อมูลพบผู้ป่วย 12,742 รำยท่ัวประเทศ เสียชีวิต 1 รำยกลุ่ม

อำยุท่ีพบมำกท่ีสุดคือ 1 ปี จังหวัดท่ีมีอัตรำผู้ป่วยสูงสุด  5 อันดันแรกคือ เชียงรำย พะเยำ น่ำน แม่ฮ่องสอนและ

ล ำพูน 

    นอกจำกนี้ยังมีกำรระบำดของเชื้อไวรัสและแบคทีเรียท่ีก่อโรคติดเชื้อทำงระบบหำยใจ โดยเฉพำะ โรคปอดบวม 

โรคไข้หวัดใหญ่ เนื่องจำกพบผู้ป่วยโรคปอดบวมแล้ว 105,429 รำย โรคไข้หวัดใหญ่ 55,545 รำย เสียชีวิต 4 รำย 

ท้ังนี้ เด็ก6 เดือน-2 ปี ฉีดวัคซีนไข้หวัดใหญ่ฟรีถึง31 ก.ค.นี้ ที่สถำนบริกำรสำธำรณสุขของรัฐทุกแห่ง 

 ผลตรวจ”ปลาดิบ” 

สยำมรัฐ    -เสนอข่ำว นพ.อภิชัย มงคล อธิบดีกรมวิทยำศำสตร์กำรแพทย์ เปิดเผยผลตรวจวิเครำะห์ตัวอย่ำงปลำดิบ (ซำชิมิ) 

6 ตัวอย่ำง จำกร้ำนอำหำรญี่ปุ่น 6 ร้ำน ในห้ำงฯกทม. ไม่พบสีสังเครำะห์ในทุกตัวอย่ำง ส่วนโลหะหนัก 4 ชนิดได้แก่ 

ปรอท สำรหนู ตะก่ัว พบในปริมำณที่น้อยกว่ำเกณฑ์ก ำหนดส ำหรับแคดเมียมไม่มีเกณฑ์ก ำหนด แต่ในทุกตัวอย่ำงพบ

ปริมำณน้อย     ส่วนผลตรวจวิเครำะห์คุณภำพทำงจุลชีววิทยำ พบเชื้อโรคอำหำรเป็นพิษ 3 ตัวอย่ำง คิดเป็นร้อยละ 

50 พบจุลินทรีย์บ่งชี้สุขลักษณะกำรผลิต อี โคไล เกินเกณฑ์ 1 ตัวอย่ำง โดยพบร่วมกับลิสทีเรีย โมโนไซโตจิเนส และ

วันท่ี 3-4 มิ.ย.59 อย.ได้เก็บปลำดิบส่งตรวจอีก 6 ตัวอย่ำง จำกร้ำนอำหำรญี่ปุ่น 3 ร้ำน ผลผ่ำนเกณฑ์ทุกตัวอย่ำง 
     นพ.อภิชัยแนะน ำว่ำ กำรบริโภคปลำดิบและเลือกซื้อปลำทะเลท่ีแล่ขำย ควรเลือกรับประทำนปลำทะเลดิบท่ี

จ ำหน่ำยในภัตตำคำร ร้ำนอำหำรญี่ปุ่นหรือร้ำนท่ีม่ันใจว่ำใช้ปลำดิบท่ีเป็น sashimi grade หรือ sushi grade fish ใน

กรณีซื้อท่ีแล่ขำยในซูเปอร์มำร์เก็ตควรเลือกปลำท่ีเตรียมแบบ sashimi grade หรือ sushi grade เช่นกัน หำกเป็นปลำ

ดิบท่ีแล่แล้ว ควรบรรจุในภำชนะปิดเรียบร้อย และควรรีบรับประทำนให้หมดภำยในวันท่ีซื้อ 

 แพทย์แนะเสริมสร้างกระดกูใหแ้ข็งแรง 

ข่ำวสด คมชัดลึก 

 

 -เสนอข่ำว กรมกำรแพทย์เผยพบคนไทยมีภำวะกระดูกพรุนกับมำกขึ้น ส่งผลให้กระดูกเปรำะหักได้ง่ำย แนะ

รับประทำนอำหำรจ ำพวกนม ออกก ำลังกำย หม่ันสัมผัสแสงแดดตอนเช้ำ จะช่วยเพิ่มควำมแข็งแรงให้มวลกระดูกได้  

นอกจำกนี้ควรปรับสภำพแวดล้อมภำยในบ้ำนให้เหมำะสม มีแสงสว่ำงเพียงพอป้องกันกำรลื่นล้มท่ีอำจส่งผลให้ผู้ท่ีมี

ภำวะกระดูกพรุนเกิดควำมพิกำรได้ 
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 11 ก.ค. วันประชากรโลก 

สยำมรัฐ 

สัปดำห์วจิำรณ ์
     -เสนอบทควำม องค์กำรสหประชำชำติได้ก ำหนดวันท่ี 11 กรกฎำคม ของทุกปี เป็นวันประชำกรโลก (World 

Population Day) เพื่อให้เกิดกำรตระหนักและแก้ปัญหำด้ำนประชำกรโลก ภำยใต้กำรส่งเสริมสนับสนุนกิจกรรมต่ำงๆ 

อำทิ กำรให้ควำมรู้ด้ำนสิทธิขั้นพื้นฐำนในกำรก ำหนดจ ำนวนบุตร กำรวำงแผนครอบครัวเพื่อแก้ไขปัญหำต่ำงๆ 

 มอบเกียรติบัตร 

มติชน    -เสนอข่ำว ทพ.สุธำ เจียรมณีโชติชัย รองอธิบดีกรมอนำมัย และ นพ.เอกชัย เพียรศรีวัชรำ ผอ.ศูนย์อนำมัยท่ี 9 จ.

นครรำชสีมำ ท ำพิธีมอบเกียรติบัตรให้แก่ผู้ท่ีผ่ำนกำรอบรมผู้จัดกำรกำรดูแลผู้สูงอำยุ "Care Manager" เป็นรุ่นท่ี 2 

ประจ ำปี 2559 ซึ่งลงพื้นท่ีชุมชน ตรวจคัดกรองดูแลผู้สูงอำยุติดบ้ำนติดเตียงให้มีคุณภำพชีวิตท่ีดีขึ้น ท่ีโรงแรมเอเซีย 

แอร์พอร์ต ปทุมธำนี  

 

เนชัน่สุดสัปดำห ์

ยุทธศาสตร์การพัฒนา สวรส. 

  -เสนอบทควำม สวรส. จัดประชุม HSRI Retreat  เพื่อทบทวนบทบำทและพัฒนำยุทธศำสตร์กำรด ำเนินงำนของ

องค์กร ให้สอดคล้องกับบริบททำงสังคมและสถำนกำรณ์ปัญหำสุขภำพท่ีเปลี่ยนไป โดยมี ศ.คลินิก เกียรติคุณ นพ.ปิ

ยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ. เป็นประธำน กล่ำวว่ำ สวรส. มีงำนวิจัยด้ำนกำรพัฒนำนโยบำยและระบบสุขภำพอย่ำง

มำกมำย โดยส่วนหนึ่งน ำไปสู่กำรขับเคลื่อนเป็นนโยบำยของ สธ. เช่น เรื่องกำรใช้ยำอย่ำงสมเหตุผล หรือ Rational 

drug use (RDU) ซึ่งกำรพบว่ำ หำกโรงพยำบำลสำมำรถควบคุมกำรใช้ยำได้เหมำะสม จะช่วยลดค่ำใช้จ่ำยให้กับ

ประเทศได้นับหม่ืนล้ำนบำท ท้ังนี้ สธ. ได้มอบให้โรงพยำบำลรัฐและเอกชนรับไปด ำเนินกำร RDU Hospital รวมท้ัง

เรื่องกำรดื้อยำต้ำนจุลชีพ นอกเหนือจำกกำรท ำงำนวิจัยระบบสุขภำพ รวมท้ัง สวรส. ยังได้บูรณำกำรนโยบำยและ

ยุทธศำสตร์กำรวิจัยของชำติ ฉบับท่ี 9 (พ.ศ.2560-2564) กับยุทธศำสตร์ สวรส. เพื่อเติมเต็มช่องว่ำงควำมรู้ใน

ประเด็นวิจัยส ำคัญให้ครบถ้วนในทุกมิติ 

 

ข่ำวสด มติชน M2F 

ไทยรัฐ 

คนไข้ในพระอนุเคราะห์ 

   -เสนอข่ำว สมเด็จพระเจ้ำลูกเธอ เจ้ำฟ้ำจุฬำภรณวลัยลักษณ์ อัครรำชกุมำรี ทรงรับ น.ส.ศศินำ พิมพ์แพง หรือหนู

นำ อำยุ 18 ปี ป่วยเป็นมะเร็งก้อนโตท่ีหัวไหล่ขวำ มำรักษำที่โรงพยำบำลจุฬำภรณ์ จำกโรงพยำบำลนครพนม มี น.ส.

ฐิติมำ พิมพ์แพง พี่สำวเดินทำงมำด้วย เม่ือเดินทำงมำถึง รพ.จุฬำภรณ์ น ำน.ส.ศศินำเข้ำห้องฉุกเฉินทันที โดยมีแพทย์

และพยำบำลดูแลอย่ำงใกล้ชิด  ส่วนแนวทำงในกำรรักษำ แพทยจ์ะให้ยำเคมีบ ำบัดก่อน แล้วดูอำกำร หรืออำจจะต้อง

ตัดก้อนเนื้อออก แต่จะต้องตัดไปถึงแขน ทั้งนี้ในเด็กถ้ำท ำอย่ำงนั้นคงไม่เหมำะสมนัก เพรำะจะต้องเติบโตและใช้ชีวิต

ต่อไป จึงต้องประเมินด้วยกำรใช้ยำเคมีบ ำบัดก่อน จนก้อนเนื้อเล็กลง แล้วจึงตัดก้อนเนื้อท่ีเล็กออกไป คำดว่ำใช้เวลำ

รักษำประมำณ 3-4 เดือน พร้อมท ำกำรฟื้นฟูสภำพร่ำงกำยเพื่อให้คนไข้กลับไปใช้ชีวิตได้อย่ำงปกติ 

 

ไทยรัฐ  

การเผยแพร่ภาพละเมิดสิทธิเด็ก 

  -เสนอข่ำว สถำบันสื่อเด็กและเยำวชน(สสย.) มูลนิธิเครือข่ำยครอบครัว และเครือข่ำยเฝ้ำระวังและสร้ำงสรรค์สื่อ 

จัดเสวนำเรียกร้องสังคม ถ่ำย-โพสต์-แชร์ คลิปเด็กและผู้ถูกกระท ำในโลกออนไลน์ ควรหยุดกระท ำเพรำะเข้ำข่ำย

ละเมิดสิทธิเด็ก ฟ้องเอำผิดตำมกฎหมำยได้ 

  -ด้ำนพญ.จิรำภรณ์ อรุณำกูร กุมำรแพทย์เวชศำสตร์วัยรุ่น รพ.รำมำธิบดี ระบุส่งผลเสีย ท ำให้เด็กรู้สึกแย่ เครียด 

อับอำย นับถือตัวเองน้อยลง กระทบควำมสัมพันธ์ในครอบครัว 

 สนช.ตรวจประวัติ เรวัติ รอบสอง 

โพสต์ทูเดย์    -เสนอข่ำว ท่ีประชุม สนช. ได้ให้ควำมเห็นชอบตั้งคณะกรรมำธิกำรสำมัญเพื่อท ำหน้ำท่ี ตรวจสอบประวัติ ควำม

ประพฤติ และพฤติกรรมทำงจริยธรรม ของผู้ท่ีได้รับกำรเสนอชื่อให้ด ำรงต ำแหน่งผู้ตรวจกำรแผ่นดิน จ ำนวน 17 คน 

หลังคณะกรรมกำรสรรหำ ได้เสนอชื่อ เรวัต วิศรุตเวช อดีตอธิบดีกรมกำรแพทย์ และอดีตท่ีปรึกษำ นำยณัฐวุฒิ ใสย

เก้ือ เม่ือคร้ังด ำรงต ำแหน่ง รมช.พำณิชย์  กลับมำให้ สนช.ให้กำรรับรองอีกคร้ัง หลังเคยมีมติไม่รับรองมำแล้ว    
    ท้ังนี้ นำยกล้ำนรงค์ จันทิก สมำชิก สนช.ได้ต้ังข้อสังเกตว่ำ ถือเป็นครั้งแรกของ สนช.ท่ีคณะกรรมกำรสรรหำมีกำร

เสนอชื่อบุคคลเดิม ที่ถูกสภำฯ ไม่ให้ควำมเห็นชอบ กลับอีกคร้ัง    ดังนั้น ขอใหค้ณะกรรมำธิกำรตรวจสอบประวัติ ลง

ลึกในประวัติกำรท ำงำนของผู้ได้รับกำรเสนอชื่อ ทั้งจริยธรรม ควำมประพฤติและกำรกระท ำ เพื่อประโยชน์ของผู้ได้รับ

กำรเสนอชื่อ และ สนช.ท่ีจะพิจำรณำต่อไป 
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 เชียงใหม่เตือนโรคมือเท้าปากระบาด 

แนวหน้า      -เสนอข่ำว นำยแพทย์ไพศำล ธัญญำวินิชกุล นำยแพทย์ สสจ.เชียงใหม่ กล่ำวว่ำ ตั้งแต่เดือน ม.ค.-ก.ค.2559 

พบจ ำนวนผู้ป่วยโรคมือ เท้ำ ปำก จ ำนวน  816 รำย มีผู้ป่วยเสียชีวิต 1 รำย กลุ่มอำยุท่ีพบมำกท่ีสุดคือ กลุ่มอำยุ 0-4 

ปี ซึ่งส่วนหนึ่งมำจำกสภำพอำกำศ และกำรละเลยกำรล้ำงมือ ประกอบกับช่วงท่ีผ่ำนมำจนถึงขณะนี้มีฝนตกชุก เชื้อโรค

เจริญเติบโตได้ดี ท้ังนี้ ได้เร่งเผยแพร่ควำมรู้ประชำชน และขอควำมร่วมมือศูนย์เด็กเล็กและโรงเรียนอนุบำล

ด ำเนินกำรดังนี้ 1.ตรวจคัดกรองเด็กเป็นประจ ำทุกวัน 2.แยกเด็กป่วยออกจำกเด็กปกติ โดยให้ผู้ปกครองรับกลับบ้ำน 

3.หลีกเลียงไม่ให้เด็กป่วยเล่นคลุกคลีกับเด็กปกติ 4.ให้เด็กล้ำงมือบ่อยๆ 5.หำกพบเด็กป่วยเป็นโรคมือเท้ำปำก ให้

แจ้งเจ้ำหน้ำที่สำธำรณสุขในพื้นท่ีเพื่อควบคุมป้องกันอย่ำงเร่งด่วน  

 ขอนแก่นเตือนโรคฉ่ีหนูระบาด 

ข่าวสด         -เสนอข่ำว พญ.ศศิธร ตั้งสวัสดิ์ ผอ.ส ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคท่ี 7 จ.ขอนแก่น เปิดเผยว่ำปัจจุบันในหลำย

พื้นท่ีพบฝนตกและมีน้ ำท่วมขัง ควรเฝ้ำระวังโรคฉี่หนู ซึ่งมักจะระบำดหน้ำฝน ตั้งแต่วันท่ี 1 ม.ค.-11 มิ.ย.2559 มี

ผู้ป่วยในเขตพื้นท่ีจ.ขอนแก่น กำฬสินธ์ุ ร้อยเอ็ด และมหำสำรคำม รวม 82 รำย  

 รพ.มหาราชโคราชท ารถฉุกเฉิน 

ข่าวสด      -เสนอข่ำว รพ.มหำรำช จึงร่วมกับมูลนิธิสว่ำงเมตตำธรรมสถำน จัดท ำรถพยำบำลฉุกเฉิน และรถกู้ภัยฉุกเฉิน Tele 

medicine หรือ Telegraft ขึ้น โดยรถดังกล่ำวเป็นระบบส่งสัญญำณภำพ เสียง แบบทูเวย์ และสัญญำณชีพ ไปยังศูนย์

ปฏิบัติกำรเพื่อให้แพทย์ผู้เชี่ยวชำญได้เห็นว่ำ ผู้ป่วยท่ีอยู่บนรถฉุกเฉินมีอำกำรอย่ำงไร สื่อสำรได้อย่ำงทันที หรือ 

เรียลไทม์ 

 จัดระเบียบรถรับจ้าง 

บ้านเมือง      -เสนอข่ำว นำยประภำส รักษำทรัพย์ รองผู้ว่ำรำชกำรจังหวัดบุรีรัมย์ เป็นประธำนเปิดโครงกำรร่วมใจสร้ำงควำม

ปลอดภัยให้รถโรงเรียนจังหวัดบุรีรัมย์ เพื่อจัดระเบียบรถรับจ้ำงรับส่งนักเรียน สร้ำงจิตส ำนึกให้พนักงำนขับรถ เกิด

ควำมใส่ใจและรอบคอบในกำรดูแลนักเรียน ซึ่งจะเป็นกำรป้องกันเหตุท่ีจะก่อให้เกิดอุบัติเหตุ โดยมีพนักงำนขับรถ

ร่วมกว่ำ 100 คน  

 

บ้ำนเมือง 

นวัตกรรมเคลื่อนย้ายผู้ป่วย 

  -เสนอผลงำนบุคลำกรจำก 3 สถำบัน ประกอบด้วย (มทร.) ธัญบุรี ม.เทคโนโลยีรำชมงคล ม.รำชภัฏวไลยอลงกรณ์ 

และ รพ.พระมงกุฎเกล้ำ คิดค้นรถเข็นไฟฟ้ำ ใช้ชื่อว่ำ "PMK:Electric Power Wheelchair Upstairs"สำมำรถ

เคล่ือนย้ำยผู้ป่วยข้ึนและลงบันได โดยผู้ป่วยไม่ต้องออกแรงมำกและมีผู้ดูแลเพียงคนเดียว เหมำะส ำหรับผู้ป่วยหลำย

ประเภท เช่น หลอดเลือดสมอง บำดเจ็บทำงสมอง บำดเจ็บไขสันหลัง หรือบำดเจ็บไขสันหลังท่ีท ำให้กล้ำมเนื้ออ่อน

แรง รวมท้ังผู้สูงอำยุ หรือผู้ท่ีมีควำมผิดปกติทำงร่ำงกำยท ำให้ไม่สำมำรถเดินได้ 

 ศักยภาพรพ.กทม. 

แนวหน้ำ  

คอลัมน์ 4 มุมเมือง 

   -เสนอข่ำว ต้องยอมรับว่ำโรงพยำบำลของ กทม. อย่ำงน้อย 2 แห่ง ก ำลังได้รับกำรกล่ำวขำนกันมำก ว่ำเทียบชั้น

โรงพยำบำลอ่ืนๆในสังกัดกระทรวงสำธำรณสุขทำงด้ำนกำรแพทย์และเครื่องไม้เครื่องมือท่ีทันสมัย โรงพยำบำลกลำง

ได้ชื่อว่ำมีควำมเชี่ยวชำญด้ำนเลสิกและกระดูก โรงพยำบำลเจริญกรุงฯ มีควำมช ำนำญด้ำนกำรใช้กล้องผ่ำตัดแบบไร้

แผล 

 สเตอรอยด ์

เนชัน่สุดสัปดำห ์
คอลัมน์ สุขสำธำรณะ 

    - เสนอบทควำม สำรสเตอรอยด์ท่ีนิยมน ำไปท ำผลิตภัณฑ์อำหำรเสริม เครื่องดื่มสุขภำพ และเครื่องส ำอำง โดยมี

กำรโฆษณำสรรพคุณเกินจริง สมัชชำสุขภำพแห่งชำติ ครั้งท่ี 7 พ.ศ.2557 จึงมีมติ “กำรจัดกำรสเตอรอยด์ท่ีคุกคำม

สุขภำพคนไทย” เพื่อให้ทุกภำคส่วนร่วมมือกันแก้ปัญหำ โดยให้ทำง อย. เป็นหัวแรงส ำคัญ  

 มือถือท าเซก็ซ์วัยรุ่นลดลง 

เนชัน่สุดสัปดำห ์     -เสนอข่ำว ข้อมูลล่ำสถิติล่ำสุดเม่ือต้นปีท่ีผ่ำนมำ จำกหน่วยงำนควบคุมโรคของสหรัฐ (CDC) เปิดเผยว่ำ วัยรุ่น
ชำย-หญิงท่ีมีอำยุตั้งแต่ 15-19 ปี ในสหรัฐ เคยมีเซ็กซ์เป็นจ ำนวนร้อยละ 41 ของจ ำนวนวัยรุ่นท้ังหมด ซึ่งลดลงจำก
เม่ือ 20 ปีก่อน และอัตรำกำรต้ังครรภ์ในวัยรุ่น และอัตรำกำรคลอดของแม่วัยรุ่นในสหรัฐก็ต่ ำสุดในรอบ 20 ปี ซึ่งเป็น
ผลจำกกำรท่ีวัยรุ่นเข้ำถึงอุปกรณ์คุมก ำเนิดท่ีมีประสิทธิภำพ โดยเฉพำะห่วงคุมก ำเนิดและยำฝังคุมก ำเนิด ผู้เชี่ยวชำญ

ด้ำนสุขภำพวัยรุ่นวิเครำะห์ว่ำ วัยรุ่นสมัยนี้มีสมำร์ทโฟน ท ำให้สำมำรถเข้ำถึงข้อมูลท่ีมีประโยชน์เก่ียวกับสุขภำพทำง
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เพศของตนเอง และกล้ำสอบถำมพ่อ-แม่ผู้ปกครอง หรือหมอ มำกกว่ำคนรุ่นก่อน จึงมีตัวเลือกกำรตัดสินใจท่ีจะมี

เซ็กซ์หรือไม่มีมำกข้ึน แต่ขณะเดียวกันปัญหำเอชไอวียังคงมีมำกข้ึน เนื่องจำกวัยรุ่นไม่ใช้ถุงยำง 
 

เดลินวิส ์new)108 

ปัญหาจราจรในอินเดีย 

  -เสนอข่ำว ประเทศอินโดนีเซียจัดงำนเทศกำลอีดิลฟิตรี ซึ่งเป็นกำรเฉลิมฉลองกำรสิ้นสุดกำรถือศีลอดของเดือน

รอมฎอนส่งผลให้เกิดปัญหำกำรจรำจรติดขัดบนถนนหลำยสำยนำน 20-35 ชั่วโมง ซึ่งมีรำยงำนว่ำ มีผู้เสียชีวิตถึง 18 

ศพ ในจ ำนวนนี้ 12 ศพ ที่เกิดจำกภำวะเม่ือยล้ำระหว่ำงอยู่บนรถนำน ท่ำมกลำงสภำพอำกำศร้อนจัดและควำมเครียด

สะสมท่ีเกิดจำกรถติด ส่วนอีก 5 ศพเกิดจำกอุบัติเหตุทำงรถยนต์ระหว่ำงข้ำมถนน และอีก 1 ศพยังไม่ทรำบสำเหตุ 

นอกจำกนั้นแล้วท้ังรถพยำบำลหรือแม้กระทั่งรถจักรยำนยนต์ ยังเข้ำไปไม่ถึงจุดท่ีมีผู้เสียชีวิตขณะรถติดจึงช่วยเหลือได้

ไม่ทันกำร 

 ผู้ป่วยตับอักเสบตายมากกว่าเอดส์-วัณโรค 

ไทยโพสต์   -เสนอข่ำว ผลกำรเก็บข้อมูลจำก 183 ประเทศ วำรสำรทำงกำรแพทย์แลนเซ็ตระบุว่ำ โดยในปี 2533 ผู้ป่วยตับ

อักเสบเสียชีวิต 855,000 รำย เพิ่มข้ึนถึง 63% ในปี 2556 ซึ่งมีผู้ป่วยตำย 1.45 ล้ำนรำย ซึ่งในปีนั้นมีผู้เสียชีวิตจำก
เอดส์ 1.3 ล้ำนรำย จำกวัณโรค 1.4 ล้ำนรำย และจำกมำลำเรีย 855,000 รำย ตั้งแต่ปี 2533 ซึ่งมีอัตรำลดลงมำก  

 

 

สามารถค้นหารายละเอียดข่าวเพ่ิมเติมได้ที่  http://www.moph.go.th/ops/iprg 
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